
 

 
CENTRO POLIESPORTIVO COMUNITÁRIO  

DE BARRA DE JANGADA – CEPEC-BJ 

CNPJ 10.331.995/0001-27  
 

RELATÓRIO DE EXECUÇÃO DO SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E 

FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS 
 PROJETO MELHOR VIVER  

 
PESSOA IDOSA 

(JANEIRO – 2025) 

 
 
IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE 

NOME DA ENTIDADE: CENTRO POLIESPORTIVO COMUNITÁRIO DE BARRA DE JANGADA – CEPEC-BJ 
TEMPO DE FUNDAÇÃO: 16 anos 
TEMPO DE EXPERIÊNCIA NA EXECUÇÃO DO SERVIÇO: 14 anos 

Nº DO CONVÊNIO: 

CNPJ: 10.331.995/0001-27 
REGIONAL: 06 

ENDEREÇO: Rua Gilberto Carlos Zarzar, 740 – candeias, Jaboatão dos Guararapes-PE 

PONTO DE REFERÊNCIA: Próximo ao Mercadinho Predileto 

E-MAIL: cepec_bj@hotmail.com 

TELEFONE: 3478.8700 

 
IDENTIFICAÇÃO DE TODA A EQUIPE TÉCNICA DO PROJETO 

 

NOME: MARIA CAROLINA JUREMA LACERDA 

FUNÇÃO NO PROJETO: Educadora Social de Oficina Especializada 
ESCOLARIDADE: Superior em Nutrição 
CARGA HORÁRIA MENSAL: 32:00h 

REMUNERAÇÃO: R$2.000,00 

 

NOME: Gariela Lima da Silva 

FUNÇÃO NO PROJETO: Educadora Social  
ESCOLARIDADE: Técnica em enfermagem 

CARGA HORÁRIA MENSAL: 16:00h 

REMUNERAÇÃO: 600,00 

 

NOME: Elyoenai Victoria Barbosa Moura Nascimento 

FUNÇÃO NO PROJETO: Educadora Social  

ESCOLARIDADE: Superior em Pedagogia -  Cursando 

CARGA HORÁRIA MENSAL: 16:00h 

REMUNERAÇÃO: Voluntária 
 

NOME: Laura Maria Mendes Arruda da Silva Barbosa 

FUNÇÃO NO PROJETO: Coordenadora geral  
ESCOLARIDADE: Superior em Gestão de Pessoas ( Recursos Humanos) 

CARGA HORÁRIA MENSAL: 16:00h 

REMUNERAÇÃO: voluntária 
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INFORMAÇÕES GERAIS SOBRE CONVÊNIO 

META CONVENIADA: 90 

QUANTOS JÁ PARTICIPARAM DO SCFV: 90 
INFORMAR HORÁRIOS DE ATENDIMENTO:  

 
ATENDIMENTO ÀS PESSOAS IDOSAS 
DIAS DE FUNCIONAMENTO NA SEMANA: QUINTA ( 15:00h as 17:00h) SEXTA ( de 07:00h as 09:00he 
das 13:00h as 17:00h) 

QUANTOS FORAM ENCAMINHADOS A: 

● CRAS: 00 

● CONSELHO TUTELAR: 00 

● OUTROS ÓRGÃOS: 00 
QUANTAS ATIVIDADES FORAM REALIZADAS COM A FAMÍLIA E USUÁRIOS DE FORMA 
CONJUNTA: 

 

DESCRIÇÃO DE TODAS AS ATIVIDADES PLANEJADAS EXECUTADAS 
 
 
 

AÇÃO PLANEJADA DATA DE EXECUÇÃO DA 
ATIVIDADE 

RESULTADO ALCANÇADO 

Reunião com as Pessoas Idosas  

e familiares/cuidadores 

participantes para explanar as 

espectativas e apresentação do 

plano de trabalho. 

02 /01 • Sensibilização dos cuidadores e 

familiares para socialização da 

pessoa Idosa; 

• Compreenção da necessidade da 

presença de familiares e 

cuidadores no dia a dia da pessoa 

idosa. 

Oficina de cidadania e artes 

Manuais :Janeiro Branco 
13/01 a 31/01 • Compreenção sobre saúde 

mental 

• Estimulação da criatividade e 

cognição da pessoa idosa 

• Socialização e interação entre as 

pessoas idosas 

Roda de Conversa com a 

Assistente Social 
13/01 a 31/01 • Reconhecimento do eu e do 

outro; 

• Integração do grupo. 

Oficina de Alimentação 

saudável 

13/01 a 31/01 • Compreenção sobre saúde  

• Socialização e interação entre as 

pessoas idosas 

Oficina de corpo em 

Movimento 
13/01 a 31/01 • Compreenção sobre saúde  

• Socialização e interação entre as 

pessoas idosas 
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ATIVIDADES NÃO PLANEJADAS QUE FORAM EXECUTADAS 

AÇÃO PLANEJADA DATA DE EXECUÇÃO DA 
ATIVIDADE 

RESULTADO ALCANÇADO 

   

 
INFORMAÇÕES DO REFERENCIAMENTO 

CRAS DE REFERÊNCIA: Barra de jangada 

TÉCNICO(A) DE REFERÊNCIA: 

QUANTAS VISITAS À ENTIDADE O CRAS REALIZOU NO 
PERÍODO:   ESSAS VISITAS: 

● Orienta tecnicamente a execução do serviço? ( ) Sim (x ) Não 

● Contribui para a organização das atividades com responsáveis e pessoas 
idosas juntos? ( ) Sim ( x ) Não 

● Facilita o encaminhamento de casos de violação de direitos das pessoas 
idosas ? ( ) Sim ( ) Não 

QUANTOS ENCONTROS COM AS FAMÍLIAS O CRAS REALIZOU NO MÊS 
EM REFERÊNCIA:00 
ESSES ENCONTROS: 

● Fortalecem os vínculos dos responsáveis com os 
usuários ( ) Sim (x ) Não 

● Orienta os responsáveis quanto aos cuidados e 
necessidades dos? ( ) Sim (x ) Não 

● Facilita informações sobre o acesso a serviços públicos a que a família tem 
direito? ( ) Sim (x ) Não 

 
QUANTAS VISITAS À ENTIDADE O TÉCNICO (OU CONGÊNERE) DA 
SECRETARIA DE ASSISTÊNCIA SOCIAL E CIDADANIA REALIZOU NO 
MÊS?01 

ESSAS VISITAS: 

● Orientam tecnicamente a execução do serviço? ( ) Sim ( ) Não 

● Acompanham o desenvolvimento dos percursos socioeducativos? ( ) 
Sim ( ) Não 

● Acompanham a execução do projeto? ( ) Sim ( ) Não 
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INFORMAR TODAS AS ATIVIDADES E REUNIÕES QUE A OSC PARTICIPOU COM TODA A 
 

REDE SOCIOASSISTENCIAL (INCLUINDO CONFERÊNCIAS) BEM COMO DE 
ATIVIDADES NAS ÁREAS DE SAÚDE E EDUCAÇÃO: 

 

EVENTO / ATIVIDADE DATA DE EXECUÇÃO TEMÁTICA 
   

   

 
DIFICULDADES ENCONTRADAS 

 
 

No período de janeiro houveram muitas chuvas e poucos pessoas conseguiram participar do 

encontro, porém repassamos em transmissão direta via Whatszap todas as informações. 
 

FALAS DOS USUÁRIOS QUE INDICAM OS RESULTADOS: 

Nome do usuário: Amara da Silva Cavalcante 

Idade: 69 anos 
Comunidade: Barra de Jangada 

 
“Ah aqui é muito bom, me diverto, encontro minhas amizades e aprendo muita coisa” 

 
 
FOTOS VARIADAS DAS ATIVIDADES REALIZADAS 
 

 
 

 

Reunião com a Coordenação e com a Equipe 
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OFICINA DE ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL – Ampliação do universo informacional a cerca de 
alimentação e saúde com o objetivo de promover o bem-estar fisico, mental e emocional, 
diminuir o uso de medicamentos e promver qualidade de vida na terceira idade. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RODA DE DIALÓGO COM ASSISTENTE SOCIAL – TEMA: JANEIRO BRANCO – As 
rodas de dialógos temáticas ampliam o universo informacional, garante espaço de 
escuta e fala e incentiva o protagonismo social. 
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OFICINA DE CIDADANIA E ARTES MANUAIS – Essas são oficinas são 
interligadas, além de promover o desenvolvimento cognitivo, incentiva novos 
planos de vida e protagonismo social. 
 
 


